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Acteurs du collectif : Groupe de Réflexion Environnement (la Poitevinière) – EPCC Théâtre Foirail Camifolia (Chemillé) 
- Horizon Bocage (Chemillé) - Botz environnement (Botz en Mauges) - Centre social val’mauges (CC du canton de st 
Florent le vieil) - Prim’vert (Cholet) - Association Vue en vert (Trémentines) - Association Vert horizon (la Séguinière) - 
Commission cadre de vie (La Pommeraye), Association Jardinat’ (la Pommeraye), ville de Beaupréau, Association les 
Amis du Parc (Beaupréau), les particuliers...

C’est la saison des plantations. 
Petite astuce pour économiser l’eau : le 
paillage, le goutte à goutte

Pour ceux qui en ont la possibilité, utiliser du Bois 
Raméale Fragmenté (BRF). Bois de taille des haies passé au broyeur 

(à louer dans beaucoup de communes ou associations.). En mettre une 
couche d’une dizaine de centimètres  sur toute la planche autour des plants.

Autre paillage, et la saison s’y prête, le gazon légèrement séché (le laisser une 
journée sur la pelouse avant de le ramasser). Idem, une bonne couche sur toute 

la planche.
Le paillage empêchera l’herbe de pousser,  les vers de terre et autres insectes  

travailleront tranquillement le sol à notre place. 
Pour ceux dont le jardin nécessite de nombreux arrosages, installez les tuyaux 

microporeux ou goutte à goutte avant le paillage.

 Pour ceux qui ont des petits jardins
Pensez aux plaisirs,
-  des yeux, en faisant des mélanges de légumes et de couleurs. Penser à planter 
des légumes qui viennent rapidement (salades, betteraves, …) entre des légumes 
qui ont une croissance plus longue (tomates, choux…). Vous pouvez jouer sur 
les volumes et optimiser l’espace en associant les plants (maïs et haricot rame, 
tournesol et cornichon ou concombre). Rechercher les associations positives des 
végétaux (tomate et œillet dinde, carotte et poireau, …).
-  du nez en mettant des fleurs et plantes parfumées (fenouil, céleri, …).
-  du palais en n’oubliant pas les aromatiques (persil, basilic, ciboulette, …).
Dans chaque semis, mettre quelques graines de radis et de salade. Les radis qui 
lèvent les premiers, nous signalent l’emplacement du semis afin de biner autour. Et 
les deux nous régalerons rapidement en laissant la place à notre semis.

Taille des arbustes à floraison printanière
Ils doivent être taillés après leur défloraison, au plus tard le 10 juin, afin qu’ils 
émettent en cours d’été de nouveaux rameaux qui porteront des boutons floraux 
en hiver et donc des fleurs au printemps suivant. Ce bois de taille pourra être 
broyé pour faire le BRF ou pour le compost en mélange avec la pelouse et d’une 
pierre deux coups, soulager les déchetteries.
Quant aux arbustes à floraison estivale ou automnale, ils seront taillés à la fin de 
l’hiver.

Le collectif « jardinons au naturel » représenté par des associations, des collectivités territoriales, 
des établissements publics, des particuliers…


